Efeito da Bioestimulacao no
Rendimento do Azeite

O rendimento em azeite é um dos aspectos fundamentais
no que toca a valorizagao da azeitona. No entanto, deriva
de um processo fisiolégico que demora varias semanas e
que esta dependente da genética das plantas e de diversos
factores ambientais.

Apos a selecgdo da variedade, e uma vez que nio podemos
controlar as condi¢des climiticas a nosso favor, resta-nos

Lipogénese - sintese e acumulacao

de gordura na azeitona

O crescimento da azeitona divide-se em trés fases. Na
primeira fase, ocorre um crescimento rapido devido a divisiao
celular da maior parte dos tecidos do fruto. O endocarpo -
carogo e semente - é o principal tecido em desenvolvimento,
chegando a ocupar 80 % do volume da azeitona. Na segunda
fase, o crescimento é lento, o endocarpo endurece
progressivamente e tanto o embrido como o carogo atingem
o tamanho final. Na terceira fase, volta a haver um
crescimento rapido, devido ao aumento do tamanho das
células do mesocarpo (polpa), determinando-se o tamanho
real do fruto - é nesta fase que ocorre a biossintese do azeite
e a sua acumulagio.

potenciar as defesas naturais das plantas, para que estas
estejam mais defensivas perante qualquer stress abidtico
que possa ocorrer como, por exemplo, um pico de calor.
Ao induzirmos as defesas naturais das plantas, permitimos
que estas poupem energia em condigdes de stress, para
optimizd-la na produgdo de gordura do azeite, tanto em
qualidade como em quantidade.

A lipogénese é o processo biolégico mediante o qual é
sintetizada e armazenada a gordura dentro das células,
durante o desenvolvimento e matura¢io da azeitona na
arvore. Ocorre, normalmente, entre junho e setembro,
terminando com a mudan¢a de cor da azeitona - o momento
a partir do qual a acumulagido de gordura reduz de forma
progressiva até a maturagao completa.

O €e-PLUS é um produto composto por dacidos
hidroxibenzdicos, polifendis e polidlcoois, que vai melhorar a
lipogénese da azeitona de forma directa e indirectamente, ao
potenciar o metabolismo secundario das oliveiras.



O Efeito de €-PLUS na Lipogénese

Os acidos hidroxibenzodicos sio polifendis com elevada
capacidade antioxidante, isto é, aumentam a actividade de
enzimas que estio directamente implicadas com a
eliminagdo de espécies reactivas de oxigénio (ROS), que
sdo elementos derivados da respiragdio metabdlica das
plantas. Quanto maior o stress da planta, mais ROS vai
produzir. Apesar das ROS serem parte do sistema
imunitario das plantas, em excesso tornam-se fitotoxicas
para as mesmas. Assim, os dcidos hidroxibenzdicos
introduzidos através do €-PLUS vio conferir um
importante efeito antioxidante, reduzindo o stress da
oliveira durante um pico de calor, por exemplo.

Por outro lado, os polifendis, para além de serem
percursores de fitoalexinas e de estarem directamente
envolvidos nas defesas naturais das plantas, conferem ao
azeite importantes caracteristicas organolépticas, em
termos de aromas e sabores.

Os polidlcoois ndo tém uma relagio directa com a

formagio de azeite. Porém, os polidlcoois seleccionados

para a formulagdo do €-PLUS sio hidratos de carbono
com a redugio do grupo carbonilo a um grupo carboxilo,
isto é, s3o muito assimilados pela planta mas nio existem
no azeite. No entanto, a sua assimilagio tem uma
importante acgdo indirecta relacionada com a lipogénese,
uma vez que os polidlcoois afectam a planta no balango de
carbono. Ao afectar-se o balang¢o de carbono na planta,
afecta-se a redistribuicio dos fotoassimilados na folha,
gerando um aumento do gradiente e facilitando, assim, o
movimento da seiva desde a folha até ao local de
armazenamento - a azeitona. Por fim, ao melhorarmos a
vascularizagio entre a folha e a azeitona, teremos mais
polifendis na azeitona, levando a uma maior rapidez na
maturagio, o que se vai traduzir numa colheita mais
precoce, permitindo obter melhor valorizagdo do azeite.
Desta forma, através da acgdo directa e indirecta do
€-PLUS na lipogénese, espera-se um aumento nho
rendimento em azeite e uma antecipagdo da colheita, o
que permitirda uma maior valorizagio da azeitona.

Resultados Praticos da Aplicaciao de €-PLUS

Ano: 2023
Variedade: Arbequina

Pomar intensivo
Idade: 6 anos
Localizagdo: Alentejo

Objectivo: Aumentar o rendimento em azeite.

Protocolo: 4 aplicagdes de e-plus (0,5 L/ha), a partir de meados
de agosto até a azeitona mudar completamente de cor.

Aplicar em mistura com outros tratamentos necessarios.

Avaliacao: Andlises laboratoriais a % de gordura, comparando com regido controlo.

Resultados: Aumento de 3% de gordura no azeite e aumento de produgio.
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